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SALVIAMO LE API SALVIAMO
IL MONDO

Le api stanno morendo in
tutto il mondo e se non fac-
ciamo qualcosa per salvarle
anche per noi saranno guai!
Lo sai che praticamente tutti
i cibi che mangiamo non
esisterebbero senzale apieil
loro lavoro di impollinatori?

gp Le cause della loro morte
B sono legate all'inquinamen-
to e all’'uso dei pesticidi.

DOBBIAMO  INTERVENIRE
SUBITO:
1. Rispettiamo piante

e animali

2. Mangiamo cibi BIO
3. Piantiamo qualche fiore e
coltiviamo l'orto.

TORTA ALLARANCIA Per crema pace

DELLA PACE 250gr panna
Ingredienti: 500 gr mascarpone e

1 yougurt colorante

200 gr zL{ccherc? Ed ecco la torta pronta
100 gr olio semi da Chiara Master Chef

250 gr farina

Scorza arancia

Polpa arancia

2 uova

1 bustina lievito

Mescolare ingredienti

e infornare 180° x30 minuti

LA PACE
La pace & speranza,
un respiro profondo,
un sorriso,

una stretta di mano,
un abbraccio,

un pensiero.

Azzurra

LA PACE NAscE AMCHE Dacce PLCWIR case



